
Nigeria

Chad

República Centroafricana

República del CongoGuinea Ecuatorial

Níger

Golfo de Guinea

Yaundé

Duala

Bamenda

Garua

Maroua

Bafoussam

Ngaoundere

Bertoua

Este

Centro

Norte

Adamawa

Sur

Extremo Norte

Sudoeste

Litoral

Noroeste

Oeste

Mapa de Camerún
Mapa político con sus regiones, la capital y las principales ciudades
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